NMPUMEPHOE ABYXHEJEJIbHOE MEHIO U MULLEBAS LIEHHOCTb
MPUIrOTOBNIAEMbIX BNHOA

(OBEAbI)
Ce30H: 3uma - BecHa
Kateropus: Aetn(7-11 ner)
Hepens: MNMepBas
JleHb: NMoHepenbHuk
N9 peu. Mpném nuuy, Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
HauMeHoBaHue Hnioaa nopuum
X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 % 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
107 OBOLUY HaTypanbHbie CBEXME (ConéHbie) 60| 045 0,05 0,87 6 0,01 13 12,14 1258 731 0,31
138 Cyn kapTodenbHbIl ¢ Kpynow 200 2,24 3,28 6,08 164 0,05 17,6 0,16/ 0,16 28 37,6 16,8 0,64
437 Tynsiw 80| ' 872 12,17 5,89 168| 0,08 4,42 0,02| 1,1 39,3 1056 18,79 1,51
297 Kawa nweHnyHas pacceinyartas 150 5,02 3,92 32,4 285 0,06 0,01 1,2 19,03 39,73 7,69 0,8
518 CoK HaTypanbHbii 200 21,79 87 1,42 0,06
108 Xneb nuweHNYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 17,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb prxaHow 30 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B O6ep : 20,78 20,17 87,46 815/ 0,29 23,22 0,19| 2,46/ 117,32 296,74, 80,35 5,66
Ce30H: -3nMa- BecHa
Kateropusi: Ae‘m(7-11 ner)
Hepens: NepBas
[JeHb: BropHuk
NO peu. Mpuém nuwm, Macca Muuwessle Bewectsa (r) KKAJT Butamunbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
HauMeHoBaHue 6nioaa nopuum
b X y Bl C A E Ca P Mg Fe
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Vikp. POMbILL. NPOM3BO/CTBA 60 1,07 533 6,11 771 0,04 3,49 78,11 37,14 23,33 0,58
129 LLn 3 KBalLeHoM kanycTbl ¢ kapTodenem 200 2,32 1,97 15,59 190 0,07 8,64 0,011 1,6 60,02 49,37 21,19 0,82
342 OmMJieT 3aneyYéHHbIi C CbiIpoM 150f 22,03] 22,99 54,95 395 0,09 1,02 0,02 21 64,08 208,99 38,98 1,81




109

Xneb p>xaHou 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
108 Xneb nieHNYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 17,43 101,28 29,76 2,34
632 KomnoT u3 ceexxux dpykrtos 200 0,1 0,1 27,9 113 0,01 2 0,1 10 8 2 0,4
517 KncnomonouHblit npogykT (orypt) 115 3,78 5,58 40,1 146 0,11 9,18 0,02 86,75 84,75 28,38 1,15
Bcero B O6ep 29,87| 31,14 124,98 879 0,3 15,15 0,03, 3,8/ 246,65 404,78| 115,26 5,95
Ce30H: 3uMa - BecHa
Kateropwus: Oetn(7-11 ner)
Hepens: MNMepBas
JeHb: Cpena
NO peu. [puém nuuy, Macca Muwesble BewwecTtsa (r) KKAJT Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BelecTa (Mr)
HauMeHoBaHue 6noaa nopumm
X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
110 bopu ¢ kanycroit u kapTodenem 200 1,49 3,56 9,57 176 0,03 7,54 0,02 1,6 36,58 37,77 17,96 0,83
450 WHunuens MacHon pybneHHbii 80| 9,54 11,6 49,35 3200 0,12 9,64 2,9 32,41 130,59 32,33 1,96
224 Pary u3 oBouueit 150 2,9 8,4 38,06 160 0,09 12,74 0,02 90,55 72,95 31,3 1,17
108 Xneb nweHnYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 17,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb prxaHoit 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
639 KoMmnoT u3  cyxodpykTtos 200|" 21,79 87 1,42 0,06
BceroB O6ep 15,83| 15,96 102,01 694 0,25 18,38 0,02 4,5/ 168,98 282,17 87,36 5,5
Ce30H: 3uMa - BecHa
Karteropwus: HAetn(7-11 ner)
Hepens: MNMepBas
JeHb: YerBepr
N@ peu. Mprém nuwpm, Macca Muwessble BewwecTsa (r) KKAN Butamuubl (Mr) MuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
HauMeHoBaHue 6ntofaa nopuuv
X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
78 Kpa CBEKOJIbHas 60 3,78 4,18 38,1 125 0,07 7,41 0,02 1,3 114,7 70,98 21,46 0,86
132 PacconbHUK neHuHrpaackuii 200| 21,56 22 34,9 304 0,07 1,46 1,5 36,6 207,59 27,43 3,06




492 MnoB 13 NTULbI 180 13,64 14,59 39,57 364 0,14 10,74 2,6 52,66 173,27 39,62 2,65
1108 Xneb nweHnYHbIN 60 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxaHoW 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
693 Kakao ¢ Monokom 200 0,94 19,29 81 0,01 1,6 42,12 19,14 10,44 2,61
112 oAbl unu arogbl ceexue 150
Bcero B O6ep 35,52| 34,47 139,17 1008 0,36 26,67 0,04| 5,48, 316,45 489,9| 124,39 10,18
Ce30H: 3umMa - BecHa
KaTeropus: Aetn(7-11 ner)
Hepens: MNepBas
JeHb: MaTtHuya
N9 peu. Mpuém nuim, Macca Mnwesble BewwecTsa (r) KKAT Butamunbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
HauMeHoBaHue 6111043 nopuum
b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
G “' </ :
43 Canar w3 cBexeil KanyCTsi (KBAWEHOM) 60| 0,96 3,06 4,62 50| 0,01 16,2 0,02| 1,38 58,4 16,8 9 0,42
139 Cyn kapTodesnibHbIi ¢ 6060BbIMU 200 1,95 2,1 22,35 176 0,07 8,64 0,011 1,3 60,52 54,73 24,57 0,83
391 LLHMUenb pbIGHbIN HaTypanbHbIi 80 9,63| 15,63 1,09 184 0,13 0,9 40,42 123,89 15,31 1,18
520 KapTtodenbHoe niope 150 73| . 11,37 30,35 253 0,08 70,05 0,11 187,85 120,5 60,55 2,42
518 Cok HaTypasibHbIi 200 21,79 87 1,42 0,06
108 Xneb nweHNYHbIN 50" 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb prkaHoi 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
BceroB O6epn 23,23| 29,86/ 96,01 805 0,37| 78,69 0,01 23| 512,64 400,4| 130,19 6,84




Ce30H:

3uMa - BecHa

Kareropus: Aetn(7-11 ner)
Hepens: NepBas
[JeHb: Cy660Ta
N9 peu. [pném nuwm, Macca Muwessle BewecTsa (r) KKAJT ButamuHbl (Mr) MunepanbHbie BewecTea (Mr)
HavMeHoBaHWe 6/toaa nopumu
X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBoLUM HaTypanbHble CBEXUe (conéHb]e ) v 60 0,96 3,06 4,62 50 0,01 16,2 0,02| 1,38 58,4 16,8 9 0,42
135 Cyn 13 oBoulel 200 1,95 2,1 22,35 176 0,07 8,64 0,01 60,52 54,73 24,57 0,83
340 OmMneT HaTypanbHbIi 150 10,4 7,04 12,16 258 0,03 0,66 0,02 56,27 246,84 13 0,64
108 Xneb nweHUYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb p>xaHomn 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34,
517 KncnomosnoyHbiin HanuTok 200 3,78 5,58 40,1 146 0,11 9,18 0,02 86,75 84,75 28,38 1,15 s
112 Mnoabl u aroasl ceexme 150 21,79 87 1,42 0,06
BceroB O6ep 21,44| 18,53 121,45 822 0,31 34,68 0,07| 1,38| 298,79 304,4| 104,71 5,44
Ce30H: 3umMa - BecHa
Kateropwusi: Aetn(7-11 ner)
Hepens: Bropas
[eHb: NMoHeaenbHUk
NO peu. Mpuém nuwy, Macca Muwesble BewecTsa (r) KKAJT BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HavMeHoBaHuWe 6atoaa nopumu
K y Bl & A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
aT U3 CBEXKEN! KanyCThi (KBaLLEHON) 60| 0,96 3,06 4,62 50| 0,01 16,2 0,02 1,38 58,4 16,8 9] 042
155 Cyn kapTodenbHbii ¢ Knéukamm 200 4,15 3,18 24,41 103 0,14 5,12 0,01 1,4 72,47 76,74 28,62 1,46
498 KoTneTbl pybneHHble 13 nTuLibl 80 13,64| 14,59 39,57 364 0,14 10,74 2,6 52,66 173,27 39,62 2,65
517 MakapoHHble U3genus oTeapHble 150 6,52 4,12 34,33 200 0,13 0,01 0,66 10,65 137,37 0,3 2,34
108 Xneb nuweHuYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 - Xneb prkaHoi 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
693 Kakao ¢ Mosiokom 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B O6ep 22,59| 18,57 107,07 665/ 0,38/ 17,06 0,01 5,3| 186,12 363,82 105,31 6,82




Ce30H:

3umMa - BecHa

KaTteropus: Oetn(7-11 ner)
Hepens: Bropas
[leHb: BTOpHMK
N9 peu. Mpuém nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (1) KKAST BuTaMuHbI (Mr) MuHepanbHbie BewlecTsa (Mr)
HauMeHoBaHwe 6ntoja nopuuu
b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
: . e .
107 OBOLLY HATYpasbHbie CBEXME (CONEHbIE) 60| 045/ 0,05 0,87 6| 0,01 1,2 24,14 2453 7,31 0,31
110 Bopu ¢ KanycToit u kaptodenem 200 6,31 3,78 23,73 114 0,1 10,34 0,01 0,08 68,14 92,27 28,95 1.5
428 Cocmcka 3aneyeéHHas C CbipoM 80f 11,78] 10,76 3,2 157 0,06| 2,33 32 226,55 5,82 0,44
513 PUC NpunyLeHHbIA C TOMAaToM 150 2,9 8,4 38,06 160 0,09 12,74 0,02 90,55 72,95 31,3 1,17
108 Xne6 MieHNYHbI 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb6 prxaHom 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
517 KMC/IOMOIOYHBIN NpoayKT (MorypT) 115/ 3,78 5,58 40,1 146| 0,11 i i 86,75 84,75 28,38 1,15
518 CoK HaTypasbHbIN 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B O6epn 25,34| 23,7 107,21 623| 0,28 23,08 0,09 2,41| 226,54 493,05 95,83 5,51
Ce30H: 3umMa - BecHa
KaTteropus: Oetn(7-11 ner)
Hepens: Bropas
[eHb: Cpena
N9 ped,. Mpuém nuwm, Macca Muuwessble BewecTsa (1) KKAN BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HauMeHoBaHue 6ntoaa nopumu
b XK Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Cy 200 1,94 3,73 32,69 192 0,06 6,81 0,02 1,5 54,74 54,85 20,37 0,78
374 Pbiba 3ane4éHHast -C OBOLL@AMU 160{ 18,04 8,78 26,62 138 0,04 0,43 1,3 54,34 98,71 16,59 1,45
520 KapTodesnbHoe niope 150 7,3| 11,37 30,35 253 0,08 70,05 1,8 197,85 120,5 60,55 2,42
108 Xneb6 nueHYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb prxaHon 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34




112 Mnogbl v Arogbl cBeXUE 150 21,79 87 1,42 0,06
632 KomnoT 13 ceexxmx hpyKToB 200 0,1 0,1 27,9 113 0,01 2 0,1 10 8 2 0,4
Bcero B O6ep 31,73| 24,73 137,99 801 0,28/ 79,29 0,02| 4,7| 360,36 383,34/ 129,27 7,39
Ce30H: 3umMa - BecHa
Kareropus: Oetn(7-11 ner)
Hepens: Bropas
[JeHb: YeTBepr
NO peu. MNpuém nuwm, Macca Muwessble BewecTsa (r) KKAT Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HavMeHoBaHwe bntoaa nopumu
b X % B1 € A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 it 13 14 5
137 Cync qapMKa,qeanaMM 200 1,49 3,56 9,57 176 0,03 7,54 0,02 1,8 78,58 37,77 17,96 0,83 3
366 3anekaHka u3 TBopora 200 5,39 9,51 26,87 135 0,02 0,84 0,01 1,2 26,01 59,48 10,08 0,86
600 Coyc cMeTaHHbIM 30 6,52 4,12 34,33 200 0,13 0,01| 0,66 10,65 137,37 0,3 2,34
108 Xneb nieHUYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxaHow 30f 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
769 Bynouka aomawHas 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
495 Yait ¢ MO/IOKOM 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B O6ep - 18,81| 23,27 119,1 779| 0,31 11,86 0,03| 6,66/ 228,2 373,04/ 81,43 7,01
Ce30H: 3umMa - BecHa
Kateropusi: Detn(7-11 ner)
Hepens: Bropas
JeHb: NaTtHuya
N9 peu. Mprém nuwm, Macca Muwesble Bewwectsa (r) KKAJT Butamutbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HavMeHoBaHwe 6noaa nopuumn | -
b X y Bi C A E Ca P Mg Fe
1 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
107 Osoluy HaTyparbHble CBEXUE (CONEHbIE ) 60 0,45 0,05 0,87 6 0,01 1,2 24,14 24,53 7,31 0,31
140 Cyn C MaKapOHHbIMK U3AEeNNAMU 200 2,88 2,29 25,36 194 0,1 9,6 0,16/ 0,16 40 62,4 25,6 0,96
486 Tony6ubl IeHMBbIE B TOMAaTHOM coyce 100{ 12,95 9,75 6,55 166 0,07 2,91 0,07 3,93 74,82 260 17,45 1,31




297 Kawa rpeyHeBas paccbinuaTas 150 3,8 5,4 38,9 220 0,03 0,05/ 0,3 18 82 28 0,6
108 Xneb nweHnyHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxaHoi 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
639 KomnoT u3 cyxodpyktos 200 0,94 19,29 81 0,01 1,6 42,12 19,14 10,44 2,61
590 KoHauTtepckue nsnenus 40
Bcero B O6ep 25,37| 18,23 1114 771 0,32 15,31 0,28| 4,39| 234,51 549,35/ 118,56 8,13
Ce3oH: 3uma - BecHa
KaTteropus: Hdetn(7-11 ner)
Hepens: Bropas
JeHb: Cy660Ta
NO ped. Mprém nuwm, Macca Muuessie Bewectsa (r) KKATT Butamutbt (Mr) MuHepasnbHble BelecTea (Mr)
HavMeHoBaHwe 6ntoaa nopumm
X y B1 @ A E Ca P Mg Fe
1 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
43 Canar w3 ceexceii KanyCTbi (KBaleHoil) 60| 0,96 3,06 4,62 50| 0,01 16,2 0,02| 1,38 58,4 16,8 9 0,42
150 Cyn ¢ kpynoit u ToMmaToMm 200 4,72 2,08 20,24 119 0,14 5,6 0,18 0,32 40,8 100 56,8 2
374 Pbiba, 3aney4éHHas nog MosoUHbIM CoycoM 80 13,4 9,6 25,9 163 0,19 13 558 3,2 28 231 15 5
520 KapTtodenbHoe ntope 150 2,9 4,7 23,5 248 0,15 21 0,04] 0,2 42 79 30 1,2
108 Xneb nuweHnYHbI1 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb6 prxaHon 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
112 Mnogel u sroabl ceexxue 150 21,79 87 1,42 0,06
517 KucnomonouHsiin npogykT (orypt) 115 3,78 5,58 40,1 146 0,11 9,18 0,02 86,75 84,75 28,38 1,15
518 Cok HaTypasbHbIiA 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B O6ep 26,33| 20,19 116,48 772 0,59 55,8 582 5,1| 206,05 528,08/ 140,56 11,02
WUToro 329,88|337,05| 1458,84|10126,6 4,8/ 249,48 3,12| 38,4 4848 6999 1050, 54,94
CpenHee 3a nepuop 27,49| 28,09 121,57| 843,88 04 20,79 0,26/ 3,2 404 583,27 87,33 4,58
Mo CanluH o6en 35% 26,95/ 27,65 117,25/ 822,55 0,4 21 0,25 3,5 385 577,5 87,5 4,2

B NuTaHWM LWKOMLHMKOB MCMONb3YETCA COMb MOAUPOBAHHAS.
Ans BUTaMUHM3aUMM 671104 eXXEAHEBHO MCTIONb3YETCS «KUCNOTa ackopbuHoBas» (NOpPOLLIOK)
OBolwuun, ypoxkasi npoiusjoro roga ¢ 01.03. peanusyoTca nocne TepMoobpaboTkn. CaHlMuH n 6.29

UM Cnunko 3.1.




