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Календарный план работы школьного спортивного клуба 

(ШСК) на2022-2023учебныйгод 

1.Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 
 

Приоритетные задачи ШСК: 
 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 

совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с 

детьми и подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и 

традиций болельщиков спортивных команд; 

 



1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯРАБОТА. 
 

1.1 Проведениеспортивно-массовыхмероприятийШСК 
 

Месяц Наименованиемероприятий Классы Ответственный 

До 10 

сентября 

Выборы состава Совета спортивного клуба 9-11 классы, 
учителя 

Учителя ФК 

Сентябрь-

декабрь 

Участие во Всекубанской спартакиаде «Спортивные 
надежды Кубани» 

3-11 кл Учителя ФК 

 

9.09.22 

7.10.2022 

12.09.2022 

 

12.12.2022 

 

Беседы: 

-возрастные особенности учащихся 

-Закон 1539 

-  Всекубанская спартакиада «Спортивные надежды 

Кубани» 

-Нормы ГТО 

 

6-11кл Мед. фельдшер Вихренко А.А, Грицко 
Т.Е 
 
Петин Р.В, Астапова Л.М. 
 
Петин Р.В 

26.09.22-по 

04.10.22 

Соревнования по гандболу 5-11 кл Петин Р.В 

22.09.-

по12.10.20

22 

Соревнования по настольному теннису 9-11 кл Петин Р.В 

08.10.2022-

15.10.22 

Соревнования по баскетболу 5-11 кл Петин Р.В 

12.11.22-

19.11.22 

Соревнования по волейболу 5-11 кл Петин Р.В 

23.01-

31.01.23 

Соревнования «Веселые старты » 1-4 кл, родители Учителя ФК 

октябрь Прием норм ГТО 5-11 кл 5-11кл 

ноябрь Заседание клуба «Импульс» Учителя ,актив 
клуба 

Учителя ФК 



18.11.2022 День Здоровья 1-11 кл Петин Р.В 

17.12.2022 «Спорт против наркотиков»-викторина 9-11кл Кузьменкова В.В. 

Зимние 

каникулы 

«Если хочешь быть здоров»-спортивный праздник 

«Веселые старты» 

5-11 классы , 

родители 

 

 

Учителя ФК 

14.01.2023 Соревнования «Чудо шахматы» 2-6 кл Учителя ФК 

 

20.01.2023 

17.02.23 

9.03.23 

Беседы: 

-Закон 1539 

-Профилактика простудных и вирусных заболеваний 

-Роль спорта в нашей жизни 

 
6-11кл 
1-11кл 
1-11кл 

Учителя ФК 

7.02.23 Соревнования  «Веселые старты» 1-4кл Учителя ФК 

15.02.2023 Соревнования по строевой подготовке «Парад песни и 

строя»  Дню Защитника Отечества 

5 – 7, 8 – 11 кл Учителя ФК 

18 февраля Соревнования «А ну-ка, парни!» 1 – 4 кл Учителя ФК 

14-16.03.23 Соревнования по шахматам 2-6 кл Учителя ФК 

4-6.04.2023 Соревнования по баскетболу 5-11кл Петин.Р.В 

15.04.2023 Соревнования по легкоатлетическому кроссу 5-11кл Кузьменкова В.В. 

20.04.2023 Сдача норм комплекса ГТО 2-11кл Учителя ФК 

2.05-

6.05.2023 

Кубок МОБУ СОШ №5 5-11кл Учителя ФК    

12-

13.05.2023 

Соревнования по самбо 5-8кл Кузьменкова В.В 



 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯРАБОТА. 
 

№ 
п/п 

Содержаниеработы Сроки Ответственный 

1. Обсуждение и утверждение плана работы 2022 – 2023 учебный год август Руководитель ШСК 
Зам.дир. по ВР 

2 Составление режима работы спортивных секций. 5.09.22 Руководитель ШСК 

3 Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2022-23 
учебный год 

10 сентября Зам.директора по ВР 

4 Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд 
участников. Подбор судейских бригад. Обеспечение наградного 
фонда. 

В течение года Руководитель ШСК 

5 Оформление стенда клуба: 

Оформление текущей документации (таблицы соревнований, 

поздравления);     Обновление необходимой информации; 

Оформление стенда «Наши достижения» 

В течение года Руководитель ШСК 

 

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯРАБОТА. 
 

№ 

п/п 

Содержаниеработы Сроки Ответственный 

1. Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, 

консультации родителей. Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и 

группы поддержки. 

В течение года Руководитель ШСК 

2. Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и 

праздников (согласно плану) 

В течение года Руководитель ШСК 

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯРАБОТА. 
 



№ 

п/п 

Содержаниеработы Сроки Ответственный 

1. Посещение семинаров для руководителей ФСК В течение года Руководитель ШСК 

2. Изучение нормативной документации, регламентирующей 

деятельность ФСК 

В течение года Руководитель ШСК, зам.дир. по ВР 

3. Посещение занятий спортивных секций В течение года Руководитель ШСК, зам.дир. по ВР 

 

5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 
 

№ 

п/п 

Содержаниеработы Сроки Ответственный 

1. Составление и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий. 23.09.2022 Руководитель ШСК 

2. Организация и проведение внутриклубных соревнований и Праздников В течение года Руководитель ШСК 

3. Обеспечение участия команд клуба в соревнованиях В течение года Руководитель ШСК 

 

6. КОНТРОЛЬИРУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержаниеработы Сроки Ответственный 

1. Проверка учебно-тренировочных занятий  В течение года  Руководитель ШСК, Зам.дир. по ВР 

2. Корректировка работы клуба  1 раз в 
четверть 

Руководитель ШСК,Зам.дир. по ВР 

 


